
年間授業計画様式例

高島高等学校　令和５年度　教科 家庭科　科目 子どもの発達と保育　年間授業計画

教　　　科： 家庭科　　 科　　　目： 子どもの発達と保育　　単位数：　2単位

対象学年組： 第3学年 　科目履修者

教科担当者： 中田

使用教科書： 実教出版『子どもの発達と保育』

使用教材  ： なし

指導内容 子どもの発達と保育の具体的な指導目標 評価の観点・方法
配当
時数

１
月

２
月

３
月

・授業態度
・ワークシート
・作品

・授業態度
・ワークシート
・作品

・授業態度
・ワークシート
・作品

・授業態度
・ワークシート
・作品

月

・答案返却
・2学期振り返り

・授業態度
・ワークシート
・作品

・授業態度
・ワークシート
・作品
・実習への取り組み

４
月

５
月

4１章　子どもの発達の特性
　１節　発達と乳幼児の意義
　２節　発達と保育環境

・壁面製作

・生涯発達において、乳幼児期の重要性と環境の影響についてを知る。
・目的にあった構成を考え製作する。

２章　子どもの発達の過程
　２節　子どもの精神発達

・壁面製作

・運動・知能・情緒はそれぞれ連携しながら発達していくことを理解する。
・目的にあった構成を考え製作する。

6

２章　子どもの発達の過程
　３節　人間関係の発達

・幼稚園見学実習

・1学期期末考査

・愛着関係の形成を学び、親・保育者の重要性を理解する。
・実際に幼稚園での様子を見学することで、より具体的に子どものことをイ
メージし考えることができる。６

月

2

８
月

夏季休業

７
月

・答案返却
・1学期振り返り

９
月

4３章　子どもの生活
　１節　生活と養護

・離乳食調理実習

月

8

月

6

・養護の必要性を理解する。
・特に食事の重要性を理解する。
・発達段階に応じた食事の形態を知る

３章　子どもの生活
　２節　子どもの遊び

・パネルシアター製作
・幼稚園体験実習

・子どもにとって遊びの重要性を理解し、幼稚園実習に向けパネルシアターを
製作する。

・パネルシアター製作・発表
・幼稚園体験実習

・2学期期末考査

・幼稚園実習に向けて製作したパネルシアターを幼稚園児の前で発表し、園児
の反応を確認する。

12

11
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